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ÇOCUKLARIMIZIN 

SAĞLIĞI İÇİN 

VELİLERİMİZLE 

YENİDEN 

BİRLİKTE…
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Sayn Velimiz,
Uzun bir aradan sonra öǽrencilerimizle 

yeniden buluɶuyoruz. Okullarmz 
özlemle açyoruz ve çok heyecanlyz. 

Çocuklarmzn saǽlǽnn korunmas için 
okullarmzda hazrlklar tamamland. 

 lginiz ve iɶ birliǽiniz bize her zaman güç 
verdi. Salgn sürecinde Bakanlǽmzn 

eǽitim faaliyetlerine yönelik emekleriniz 
ve gönül birliǽiniz için teɶekkür ederiz.

Bu kez desteǽinize ihtiyacmz var. Süreci 
hep birlikte atlatacaǽz. Aslnda bildiǽiniz 

hususlar ailenizin ve öǽrencilerimizin 
saǽlǽ için hatrlatmak ve vurgulamak 

istedik.
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ÖĞRENCİMİZE…
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•
Ortak kullanm alanlarnda bulunan 
eɶyalara ve yüzeylere (servis ve toplu 

ulaɶm araçlarndaki tutamaklar, kap 
kolu, trabzan, duvarlar vb.) dokunmamas; 

dokunmas hâlinde elini yüzüne, aǽzna, 
burnuna ve gözüne temas etmemesi 

gerektiǽini,

•
Ellerini belirli aralklarla sabun ve su ile 

ykamasn, sabun ve suyun bulunmadǽ 
durumlarda kolonya veya antiseptik 

madde ile temizlemesini,

•
Kiɶisel hijyenine dikkat etmesini,



•
Maskesini uygun ɶekilde kullanmasn ve 
yannda yedek maske bulundurmasn, 

•
Okul idaresinin belirlediǽi hijyen 

kurallarn öǽrenerek bu kurallara 
uymasn, 
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•
Okulda ve sosyal alanlarda sosyal 

mesafeye dikkat etmesini,

•
Arkadaɶlaryla yiyecek, içecek ve araç 

gereçlerini paylaɶmamasn, 

 TEMB HLEY N Z!
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ÖNEMSEYİNİZ!
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•
Doǽru ve güvenilir kaynaklardan bilgi 
edinerek salgn hastalklar konusunda 

öǽrencimizi bilinçlendiriniz.(*)

•
Bakanlǽmz ve yetkili kurumlarca 

yaplan açklamalar ve kurallara uymalar 
konusunda öǽrencimizi uyarnz.



•
Dengeli ve saǽlkl beslenmesine, uyku 

düzenine özen gösteriniz.

•
Saǽlk durumunu takip ediniz. Yüksek 
ateɶ, öksürük ya da baɶka bir hastalk 
belirtisi varsa idareyi bilgilendirerek 
okuluna göndermeyiniz. Mutlaka bir 

saǽlk kuruluɶuna baɶvurunuz.
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* Salgn hastalk dönemlerinde psikolojik 
direncin korunmas için Özel Eǽitim ve 
Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüǽü 

tarafndan hazrlanan aileler için çocuklara 
yardm rehberinden http://orgm.meb.gov.
tr/meb_iys_dosyalar/2020_03/21161548_

brosur_cocuk_son.pdf) yararlannz.
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ÖNEMSEYİNİZ!
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•
Her gün temiz kyafet ile okula gitmesini 

saǽlaynz.

•
Kronik rahatszlǽ bulunan öǽrencilerin 

kullandklar ilaçlar okul idaresine 
ve öǽretmenlerine bildiriniz.  laçlarn 

yannda bulunmasn saǽlaynz.

•
Öǽrencimizin mümkünse kronik hastalǽ 
olan ya da 65 yaɶ üzeri kiɶiler tarafndan 
okula braklmamasna ve her gün ayn 

kiɶi tarafndan okula braklp alnmasna 
dikkat ediniz.

•
Okul yönetimi tarafndan öǽrencimize 
verilecek olan bez maskeleri her gün 

uygun ɶekilde temizleyiniz.

•
Acil durumlar dɶnda okul alanna (okul 

servisi, snf, bahçe, öǽretmenler odas vb.) 
okul idaresini veya öǽretmeni çaǽrmadan 

girmeyiniz.
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ÖNEMSEYİNİZ!
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• 
Okul alanna girmeniz gereken 

durumlarda öncelikle görüɶeceǽiniz 
kiɶiden randevu alnz.

•
Okulda bulunduǽunuz süre içerisinde; 

Okul hijyen kurallarna uyunuz,

Sosyal mesafeye dikkat ediniz,

Görüɶmelerinizi en ksa sürede 
tamamlaynz. 



•
Okul idaresi ve öǽretmenler ile iletiɶimi, 

uzaktan eriɶim (telefon, SMS, e-posta vb. ) 
ile saǽlaynz.

•
Öǽrencimiz eve döndüǽünde gerekli 
hijyeni saǽlayp saǽlamadǽn takip 

ediniz:

Ayakkab ve kyafetlerini deǽiɶtirerek çkan 
ayakkab ve kyafetlerini havalandrmasn 

saǽlaynz,

Elini ve yüzünü sabunla en az 20 saniye 
ykamasn saǽlaynz. (Aǽz ve burun 
hijyenini saǽlaynz, mümkünse duɶ 

aldrnz.)

Okulda kullandǽ çanta, kitap, defter, 
kalem, silgi vb. malzemelerin dezenfekte 
edilmesini/havalandrlmasn saǽlaynz.
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